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PADAB 2021-24

Pla d’Accio sobre
Missio Drogues i Addiccions
de Barcelona

Desenvolupar i impulsar politiques efectives per tal de
prevenir i reduir tant el consum de substancies
psicoactives com els comportaments addictius i les
seves repercussions negatives per a les persones, les
seves families i la societat

https://www.aspb.cat/documents/pladroguesadiccionsbcn-2021-2024/
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https://www.aspb.cat/documents/pladroguesadiccionsbcn-2021-2024/

PADAB 2021-24

Pla d’Accio sobre
Drogues i Addiccions
de Barcelona

Aprovat per unanimitat pel Plenari del Consell
Municipal de ’'Ajuntament de Barcelona en sessi6
del dia 26 de novembre de 2021

https://www.aspb.cat/documents/pladroguesadiccionsbcn-2021-2024/
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Participants en la defin

Agéncia de Salut Publica de Barcelona

Arees de I'Administracié Municipal

e Area d’Economia, Treball, Competitivitat i Hisenda

o Area d’Ecologia, Urbanisme, Infraestructures i
Mobilitat

o Area d’Agenda 2020, Transici6 Digital, Esports i
Coordinacio Territorial i Metropolitana

o Area de Drets Socials, Justicia Global, Feminismes i
LGTBI

o Areade Prevencidi Seguretat

e Area de Cultura, Educacié, Ciéncia i Comunitat

o [ I 4

icio i responsables de I'execucio

Representants d’altres Administracions

e Consorci d'Educacié de Barcelona

e Consorci Sanitari de Barcelona

e Consorci de Serveis Socials de Barcelona

e Subdireccio General de Drogodependéncies

e Comites Operatius de Salut Mental i Addiccions (COSMIA)

Entitats Participants del Grup de Drogues del
Consell Municipal de Benestar Social



Participants en la definicio i el seguiment

° Grup de drogues de I'Ajuntament de Barcelona (representants de grups
politics)

° Grup de drogues del Consell Municipal de Benestar Social (entitats de la
ciutat)

° Persones usuaries dels Centres d’Atencio i Seguiment de Drogodependencies




Linies estrategiques i objectius del PADAB 2021-24

L3. TRENCANT L'ESTIGMA PER UNA MAJOR INCLUSIO SOCIAL
3.1. Lluitar contra I'estigma del consum de drogues i les addiccions

3.2. Vetllar per la inclusié social de les persones que consumeixen drogues i/o amb
addiccions

L4. QUALITAT, INNOVACIO | RECERCA

4.1. Assegurar la qualitat de les accions del pla, promoure la innovacié i fomentar la
recerca en aspectes clau




Prioritats a destacar

e La prevencié dels danys ocasionats pels jocs d'apostes

e L'alcohol: la substancia més consumida

e El consum problematic de cannabis

e Les desigualtats de genere en el consum i la reduccié de danys
e La qualitat de l'atencié

e Trencant l'estigma per una major inclusio social

® Persones en situacio de sense llar i addicions
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Joc d’apostes

El joc d’apostes en poblacio jove Proposta d’accions

Joc amb diners en el darrer any en joves de 13 a 19 anys
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Alcohol

El consum d’alcohol en poblacio jove Proposta d’accions

Consum d’alcohol alguna vegada a la vida en joves de 13 a 19 anys

e Programes de prevencio als centres educatius i als barris
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El cannabis

El consum de cannabis en poblacio6 jove Proposta d'accions

Consum de cannabis alguna vegada a la vida en joves de 13 a 19 anys
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100 100 els seus efectes en la salut
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Les desigualtats de genere

El consum de psicofarmacs per génere Proposta d’'accions
Consum de psicofarmacs amb preinscripcié médica
70 , ana 0
e Programa pilot de prevenci6 familiar selectiva per a
60 persones usuaries dels centres de tractament amb fills i/o
49,8 filles d'entre 7i 12 anys
50
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Font: Servei de Farmacia 2013-2022. Consorci Sanitari de Barcelona.
*DHD: Dosi Habitant Dia, per 1.000 habitants




La qualitat de I'atencio

La valoracioé dels serveis Proposta d’accions

Satisfaccié global de les persones usuaries i valoracié de I'atencié
dels CAS

e Garantir que el traspas al Catsalut dels CAS gestionats per

9,7 9,7 9,7 9,8 , . . .
= s %8 e 'ASPB mantingui el model integral d'abordatge de les
Z drogodependéncies conegut com a model Barcelona
7 e Avaluacio periodica persones treballadores i persones
0 usuaries dels CAS, programes tractament com reduccié de
. danys
3 e Treballar per la integracié de la informaci6 de la xarxa
i sanitaria i la xarxa social
0 e Formacioé continuada de les persones professionals de la

Satisfacci6  Sensibilitat Garantia Empatia Elements Fiabilitat 7 Ny \ .
global tangibles xarxa d'atencio a les drogodependéncies
* Homes & Dones e Acreditacions ISO 14001 ambiental, ISO 9001 de qualitat i

OHSAS 18001 de seguretat i salut al treball dels CAS

Font: Enquesta de satisfaccié de les persones usuaries dels CAS de 'ASPB 2022. ASPB
* Inclou CAS Garbivent, CAS Horta-Guinardé, CAS Nou Barris, CAS Sants i CAS Sarria, CAS Baluard, Bus dispensacio.



Trencant I'estigma

Estigma percebut vers les persones
consumidores de drogues

% de persones que consideren que les persones consumidores de cannabis, cocaina o
heroina sén perilloses o que el seu consum és una senyal de fracas personal
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Font: Enquesta ESB 2021. ASPB

Proposta d’accions

Treballar amb la ciutadania per l'acceptacié de la
necessitat d'ubicar infraestructures i recursos per a
persones amb problemes de drogodependéncies

Promoure accions de dinamitzacié comunitaria que
facilitin l'apropament entre les veines i veins i les
persones usuaries dels CAS

Monitoratge de l'estigma vers les persones que
consumeixen drogues mitjancant enquestes de salut

Afavorir que les persones que consumeixen drogues i/o
amb alguna addicci, aixi com el seu entorn social,
participin en la definicié i seguiment de les politiques

Mantenir i promoure els programes esportius per a
persones usuaries dels CAS



Persones en situacio de sense llar i addicions

Centre Residencial Integral Lotus Proposta d’'accions

e Mantenir el Centre Residencial Integral per a persones
en situacié de sense llar i que consumeixen drogues

e Ampliar les places residencials per a dones que
consumeixen drogues en situacié de violéncia
masclista

e Ampliar i millorar el programa especific a persones
sense llar amb malaltia mental/patologia dual

e Mantenir el treball en xarxa i la coordinacié amb els
sectors implicats amb la xarxa de sensallarisme




Moltes
gracies!

Consorci Sanitari
de Barcelona

ﬁb Ajuntament P
Al de Barcelona 5) 48 salut Pablica
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