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~ •ARL ADAPT Mortalitat en Estius Recents 
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Europa: 67.873 morts 
Catalunya: 2,269 morts 

Ballester et al. (2023) 
Nature Medicine 29, 1857-1866 
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Europa: 50.798 morts 
Catalunya: 1.409 morts 

Gallo et al. (2024) 
Nature Medicine 30, 3101-3105 
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- Estiu 2024 -
Europa: 62.775 morts 

Catalunya: 1.153 morts 

J anos et al. ( en revisió) 



ADAPT Factors Socioeconòmics 
Household income 

People aged 80 or over 

Life expectancy at birth 

Population at- risk- of- poverty 

GDP per capita 

Population with severe material and social deprivation 

GINI Index 

lnability to keep home warm 

Universal Health Coverage (UHC) Index 

Number of physicians 

Population with tertiary education 

Households with access to the internet at home 

Health expenditure and financing 

Unemployment rate 

Hospital beds 
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0.9 1.1 1.3 
Relative Risk Ratio (RRR) 

La Vulnerabilitat 
al Fred i a la Calor 

Està Relacionada amb: 

Renda 
PIB per Càpita 

Pobresa (Energètica) 
Deprivació 
Desigualtat 

Paniello-Castillo et al. ( en revisió) 



~ -ARL ADAPT Sexe, Edat i Causes 

Risc de Mort Risc de Mort Risc de Mort 
segons el Sexe segons l'Edat segons la Causa 
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Janos et al. (en revisió) 



ADAPT Forecaster.Health 

Alertes de Risc 
per Fred i Calor 

per als Pròxims 15 Dies 

Homes 

warning Cola H• it 
d Extreme 
3 H1gh 
2 Moaerate 
1 Low 
o. l·lone 

Dones 

V\/arning Cold Heat 
<l. Extreme 
3 Hlgh 
2. Moaera1e 
1. LOIK 
O None 

17-Jun-2025 

Group category: 

Men, All ages, All diseases 

Region: 

Barcelona, España 
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Disponible a 

Forecast Surveillance 

Forecast issue time: 
13-Jun-2025 00 UTC 

Forecast target day: 

17-Jun-2025 

Group category: 

l Women, AII ages, All d iseases 

Region: 

Barcelona, Espana 
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~ -ARL ADAPT Actual Sistema d'Alerta Temprana 

Prediccions Meteorològiques 
(Meteocat) 

el::=R Servei Meteorològlc 
~ de Catalunya 
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Pla Operatiu per Prevenir els Efectes de la Calor 
sobre la Salut (POCS) 

Figura 2. Graus de perill segons la probabilitat d'ocurrència 

PERILL MODERAT (1-2) 

- PERILL ALT (3-4) 
i----

- PERILL MOL T AL T (5-6) 

LLINDAR 
Llindar P 98 < T. màx. Llindar T. màx.> (P 98 
baix 

PROBABILITAT 
BAIXA 

(10 - 30%) 

GRAU DE PERILL 1/6 

metec.cat 

< (P 98 + 2ºC) 

MITJANA ALTA 
(30 - 70%) (> 70%) 

2/6 3/6 

M Generalitat de Catalunya 
l:!lW Agència de Salut Pública 

de Catalunya 

alt + 2ºC) 

BAIXA MITJANA 
(10-30%) (30 - 70%) 

4/6 

e S a Consorci Sanitari 
de Barcelona 

1 ...1.. . Agència 
l "T" de Salut Pública 

ALTA 
(> 70%) 
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Temperature 

32 

20:00 
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34º 18º 

Hmnidity 
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36º 19º 

23 

02:00 

Sun 

36º 21º 

Futur Sistema d'Alerta Temprana 

21 

05:00 

Mon 

36º 21º 

Barcelona 
Friday 

Heat Wave: Red Warning 

34 
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30º 14º 

36 -
17:00 
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29º 14º 

+ 
Deaths 

2.3 - -
20:00 

Fri 

Women: 1.3 
Men: l.O 

Elderly : 1.9 
( ... ) 

Barcelona 
2.5 deaths Friday 

Hospitalizations Occupational 
Women: Red Warning 

2.8 3.7 

1.2 
2.1 -- -o.s o.o º·~ - -

23:00 02:00 05:00 08:00 11 :00 14:00 17:00 

Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri 

0.7 0.3 o.o o.o 1.2 1.6 2.1 
o.s 0.2 o.o o.o 0.9 1.2 1.6 
l.O 0.4 o.o o.o 1.7 2.2 3.2 

deaths 

Prediccions Meteo. Prediccions de Salut 
Models Epidemiològics (per grups sociodemogràfics) 



~ -ARL ADAPT Temperatura i Mortalitat 
Risc de Mort per Fred 
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Catalunya 

• P01: 1.48 (1.42,1.54) 
POS: 1.36 (1 .32, 1.41 ) 

• P95: 1.11 (1.08,1.1 3) 
• P99: 1.26 (1.20,1.31) 

10 15 20 

Temperatura (ºC) 

Risc de Mort per Calor 

25 30 

1.0- 1.1 1.1- 1.2 1.2- 1.3 1.3- 1.4 1.4- 1.5 

Quijal-Zamorano et al. International Journal of Epidemiology 53, dyaeo61 (2024) 
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ADAPT 
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Temperatura i Accidents Laborals 

5 10 15 20 25 30 

+1yrexperience 

1yr/less experfence 

Class: Nonmanual 

Class: Manual 

Other servlces 

Transport & Storage 

Hostelry 

Manufacturfng 

ConstructJon 

Agricultura 

55yr end older 

35-54yo 

Cold effects on 
work-injuries (%) 
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Temperatura(ºC) 
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Augment en el Risc{%) 

Vielma et al. Environmnent International 192, 109006 (2024) 
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~ -ARL ADAPT Temperatura i Violència de Gènere 
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Temperatura (ºC) Efecte al Llarg dels Dies 

Thompson et al. (en preparació) 
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